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CONFÉRENCE CLUB DES 
100 / DIRIGER UNE 
ENTREPRISE EST-IL BON 
POUR LA SANTÉ ?
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DATE Mercredi 16 février 2022  à 9h en distanciel

Image not found or type unknown

INTERVENANT(S)

Olivier Torrès, 
Président de l’Observatoire Amarok, Professeur à l’Université de 
Montpellier, Professeur à Montpellier Business School, Normalien, Agrégé 
d’économie et gestion, HDR.
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PROGRAMME

Le dirigeant s'expose à plusieurs facteurs qui peuvent nuire à la 
santé : stress, surcharge de travail, incertitude, solitude...
Diriger une entreprise c'est aussi éprouver des sentiments et des 
croyances qui génèrent  bonne santé, maîtrise de son destin, 
endurance, optimisme et passion...
 
Olivier Torrès répondra à la question : entre les facteurs positifs et 
négatifs de la direction d'entreprise, où penche la balance de la santé 
des dirigeants ? 

Se préoccuper de la santé entrepreneuriale, c'est s'inscrire dans la 
perspective d'un entrepreneuriat durable.
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Eric Giraudier, Président de la CCI Gard, 
Nathalie Montredon, Présidente  du Club des 
100 

vous convient à la conférence de début d'année 
avant d'engager une saison 2022 riche en projets.
 Evènement réservé aux entreprises du 
département du Gard.


